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Vie Active

M A X SELLER

CAROLE GUENETTE . . .

JACQUELINE ALLARD .

SYLVIANNE DuBuC .
ALINE LAROCHE

MARIETTE DAGNEAU . .
M A X SELLER
M A X SELLER
M A X SELLER

JACQUELINE ALLARD .

LiseE BOUDREAU . . . .

SYLVIANNE DusBuC .

M A X SELLER
MARIETTE DAGNEAU
SYLVIANNE DuBuc

FRANGOIS SEGLESKI . .
FRANCINE VANDER ELST

M A X SELLER
FRANCINE VANDER ELST

SYLVIANNE Dusuc

MAX SELLER .. .. « .
LiISE BOUDREAU . . . . .

SYLVIANNE DuBuc

Club FADOQ des JOYEUX AINES MACAZIENS

LA MACAZA

CONSEIL D'ADMINISTRATION

2018 - 2019

PRESIDENT « -« v v « « v + & MAX SELLER
VICE-PRESIDENTE SYLVIANNE DuBuc
TRESORIERE + 2 « v v « = . LISE BOUDREAU
SECRETAIRE . . « . . ... JACHUELINE ALLARD
DIRECTRICE « « « « = = « + | FRANCINE VANDER ELST
DIREETRICE + v« v o « « « » MARIETTE DAGNEAU
DIRECTEUR .« 2« -« 4. FRANGOIS SEGLESKI

53 RUE DES PIONNIERS LA MACAZA

JOT 1RO Tél: 819 - 275 - 2077

"NDOSs BuTs"

DEMINUER LIISULEMENT, FAVORISER LA COMMUNICATION,

PrRoMOuUvVOIR, ORGANISER DES LOISIRS AUX MEMBRES.
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ACTIVITES 2018 - 2019

FADOQ

Mouvement des Ainés du Québec

Region des Laurentides



"AVOIR LA CAPACITE DE SE COMPRENDRE"
SEPTEMBRE Cartes du lundi:- 3-10-17 -24 @ 19h

2018 Activités du jeudi:- 6-13-20-27 @ 13h
Billard . . . . .. jeudi @ 13h
Diner PI1ZZA..... jeudi le 27 @ midi

Théme: "Fruits en féte" ( macaron fruit )
COTISATIONS S 25. ......

0CTOBRE Cartes du lundi:- 1-8 -15-22-29 @ 19h
2018 Activités du jeudi:- 4-11-18-25 @ 13h
Billard . .. ... jeudi @ 13h
Diner PouletBB Q .. .jeudi le 18 @ midi

Théme: Halloween (porter du orange )

NOVEMBRE Cartes du lundi:- -5 -12-19-26 @ 19h
2018 Activités du jeudi:- 1-8-15-22-29 @ 13h
Billard . .. ... jeudi @ 13h
Diner PIZZA ..... jeudi le 15 @ midi

Théme:" Festival Country” (chapeau cowboy)

DECEMBRE Cartes du lundi:- 3-10-17 @ 19h
2018 Activités du jeudi:- s JFP—— @ 13h
Billard . . . .. . jeudi @ 13h

SOUPER de NOEL samedi le 8@ 184k
Théme: "Noé&l en féte"
CONGE de NOEL
Fermeture le 8 décembre 2018 retour le 3 janvier 2019

JANVIER Cartes du lundi:- 7-14-21-28 @ 13h
2019 Activités du jeudi:- 3-10-17-24-31@ 13 h
Billard .00 jeudic @ 13h
Diner Pizza ....jeudile 17 @ midi

Theme: "PLAISIRS DHIVER"

FEVRIER  Cartes du lundi- 4 -11- 18 -25 @13 h
2019 Activités du jeudi- 7 - 14- 21- 28 @ 13h
Billard . . . . .. jeudi, @ 13h

Diner poulet BB Q Jeudi le 21 @ midi
Théme : " La St- Valentin" ( Porter du rouge )

"VOILA LE SECRET D'UNE BONNE ENTENTE"

MARS Cartes du lundi:- 4-11-18-25 @ 13h
2019 Activités du jeudi:- -7-14-21-28 @ 13h
Billards . . . . .. jeudi @ 13h
Diner: PIZZA ....jeudi le 21 @ midi
Théme "Vive les sucres” ( macaron feuille d'érable )

CABANE A SUCRE. .....date a determiner

AVRIL Cartes du lundi:- 1- 8-15-22-29 @ 13h
2019 Activités du jeudi:- 4-11-18-25 @ 13h
Billards . ..... jeudi @ 13h
LASAGNE pain'alail. . jeudi le 18 @ midi
Théme : "LA PAQUE JOYEUSE" ( macaron lapin )

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE @ 15h (3p.m.)
Election 2019 jeudi le 16 mai 2019

MAI Cartes du lundi:- -6 -13-20-27 @ 19h
2019 Activités du jeudi-2 -9 -16-23-30 @ 13h
Billards . . .. .. jeudi @ 13h

Diner Poulet BBQ jeudi le 16 @ midi
Théme : "Bonne Féte des méres"

JUIN Cartes du lundi:- 3-10-17 -24 @ 1%h
2019 Activites du jeudi: 6 ......... @ 13h
SOUPER fin d’'année samedi.8.juin @ 18h
Théme : Féte des Péres
FERMETURE B JuIN VACANCES

JEUX des ainés FADOQ mai au juin

AOUT Epluchette de BLE DINDE pour tous
2019 le samedi 24 AOUT a 15h

Le 1* jeudi de chaque mois . . . jeu de poches
a partir de 10 h avec son "lunch".

Au printemps et al'automne, "pétanque" pour les adeptes.
Des journées autres que les jeudis a déterminer a I'automne



