
SALON DES AÎNÉS  
« Bien vieillir dans notre communauté » 

DIMANCHE, LE 3 JUIN DE 13h à 16h 
Salle municipale de la MACAZA 

 (53 rue des pionniers) 

13h              Accueil des visiteurs et ouverture des kiosques 

14h à 15h    Le théâtre Vies à Vies du réseau FADOQ – Région des Laurentides  

                    présente : 

 

                    « LES HAUTS ET LES BAS DES PROCHES AIDANTS » 

                                     Par :  Denis Albert, chansonnier 

      Kathleen Gagnon, psychoéducatrice 

      Virginie Munger, kinésiologue 

      Annie Bilodeau, Art-thérapeute et psychoéducatrice 

 

                                       Coût : 3$ par adulte 

Café et biscuits vous seront offerts 
 

Venez rencontrer les différents organismes de la région :   

 

Action Bénévole de la Rouge, Comité prévention des abus,  

COOP Défi Autonomie, CISSS des Laurentides, La Manne du jour, 

les Joyeux Macaziens, Société Alzheimer des Laurentides,  

Palliacco, Transport adapté et collectif des Laurentides 

 

 

Pour information : Pierrette Charette au 819 275-3734 

Toute la population de la Rouge est invitée. 

En collaboration avec :    

 

Réactions du public : 

 

« Une pièce touchante 

et humoristique!» 

 

« Un vrai trésor 

d’information » 

 

« Les chansons entre 

les scènes permettent 

de libérer les 

émotions » 


